CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

Plan kultirnych, zaujmovych a pracovnych aktivit v roku 2023

Januar :
- vystava rozpravkovych kostymov
- vedomostny kviz
- navsteva sol'nej jaskyne
- individualna praca s klientom
- kino CSS
- bowlingovy turnaj v OC Juzanka

Februar:
- turnaj v stolnom tenise
- vyroba valentinskych priani
- Valentinska diskotéka
- spolocenské hry
- FaSiangova zabava
- praca s pocitatom
- navsteva Galérie M.A. Bazovského

Marec:
- varenie pecenie
- MDZ — posedenie pri kave a kolagiku
- Mesiac knihy — spolo¢né Citanie
- navsteva kniznice
- Sportové a pohybové hry
- Svetovy den poézie - pripomenutie
- vyroba ochrannych kvetinacov z paliet

April:
- kreativne tvorenie — vyroba velkono¢nych priani a dekoracii
- vystava Zahradkar
- Medzinarodny den vtactva — beseda
- Den tanca
- stavanie M4ja v CSS

- zhotovenie budky pre vtacikov
- vysadba kvetov v exteriéri CSS

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk
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Jul:

Den matiek - pripomenutie

Svetovy den hygieny rak — osveta
Pohybom k zdraviu — turisticka vychadzka
opekacka na Ostrove

Medzinarodny def hasi¢ov — navsteva hasicskej stanice

Majales
spolo¢enské hry

opekacka v CSS

pamétové hry a cvicenia

praca v zahrade a na dvore CSS

vylet na Chatu pod Ostrym vrchom
velkoplosné Cloveée nehnevaj sa

vylet do Piest’an sluzobnym autom
turisticka vychadzka na kyselku v Kubrej

Sportovy den

bowlingovy turnaj v hoteli Veverica
navsteva Trencianskeho hradu
snoezelen

navsteva letného kupaliska
navsteva mestskej veze

pracovnd ¢innost’

August:

sezénne prace v zahrade a na dvore CSS

vyro¢ie SNP — Pamitnik SNP Lubina
vedomostny kviz

turistickd vychadzka rybniky Kubrica

rytiersky turnaj + sokoliari na Tren¢ianskom hrade

September:

vylet na hrad Cerveny Kameii

opekacka v lesoparku Brezina

brigada v zdhrade CSS — zber opadaného ovocia
Rozlucka s letom

navsteva parku miniatar v Podoli

spracovanie ovocia zo zahrady CSS

kreativne tvorenie

tel.: 032 6586402-5 fax:

032 6586401

e-mail: info@csstrencin.sk



CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

Oktdber:
- rann¢ aktivizacné vychadzky
- Mesiac tcty k star$§im — pripomenutie
- jesenné prace v zahrade CSS
- Medzinarodny den stromov — beseda, kviz
- vylet do Oravskej Lesnej — betlehem
- Brezina zber prirodného materialu
- vyroba dekorativnych vyrobkov na trhy a prezentaciu
- Farmarsky jarmok v Trencine

November:
- kino CSS
- pripomenutie pamiatky zosnulych — palenie kahancov
- vyroba viano¢nych pozdravov a dekorécii
- Katarinska zébava
- spoloc¢enska hra — Bingo
- navsteva sol'nej jaskyne
- vyroba dekorécii do spolo¢nych priestorov CSS

December:
- spolo¢né zdobenie viano¢nych stromcekov
- Mikulds v CSS
- navsteva mestskych viano¢nych trhov
- posedenie pri viano¢nom stromceku
- viano¢né pecenie
- vyroba viano¢nych darcekov pre pribuznych
- slavnostna Stedré vecera

V priebehu roka: 5 o
cvicenia a masaze $tudentov SZS, vystipenia deti MS a ZS, bohosluzby v kaplnke CSS
(zmena v plane vyhradena v zavislosti od aktualnej situacie)

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



